
Дистанционная форма обучения 

(система дистанционного обучения – СДО по ссылке: altonuc.upft.ru) 

Дистанционное обучение — образовательный процесс с применением совокупности 

телекоммуникационных технологий, имеющих целью предоставление возможности 

обучаемым освоить основной объём требуемой им информации без непосредственного 

контакта обучаемых и преподавателей в ходе процесса обучения 

Процесс обучения слушателей в СДО: 

✓ Изучают лекции; 

✓ Проходят промежуточные и итоговые тесты; 

✓ Выполняют практические задания; 

✓ Скачивают документы для самостоятельного изучения и дальнейшего 

использования в работе 

Последовательность действий: 

➢ После заключения договора с Заказчиком и получения аванса каждому слушателю 

выдается индивидуальный логин и пароль для доступа в СДО по ссылке: 

altonuc.upft.ru 

➢ После ввода логина и пароля открывается главная страница личного кабинета 

➢ С помощью бокового меню перейти к разделу «Программы обучения» 

➢ Нажать на кнопку «Начать» в карточке нужного курса 

➢ С этого момента этот курс будет Вам доступен в течение 30 календарных дней 

➢ Для самостоятельного изучения доступны нормативно-техническое документы, 

лекции в текстовом формате и видео лекция в сокращенном варианте, а также 

видео ролики аварийных ситуаций на опасных производственных объектах 

➢ Для самостоятельной подготовки - Промежуточное тестирование с вопросами 

Ростехнадзора и правильными вариантами ответов, а также со ссылками на 

соответствующие пункты НТД 

➢ Для оценки знаний по пройденному курсу, а также в качестве тренировки сдачи 

аттестации в Ростехнадзоре предлагается итоговое тестирование 20 вопросов в 

течение 20 минут. Оценка «ЗАЧЕТ» - в случае правильных ответов на 18 – 20 

вопросов, если ошибок больше 2-х – оценка «НЕ ЗАЧЕТ». Количество итоговых 

тестирований не ограничено (на усмотрение слушателя) 
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